
 



1. Пояснительная записка 
Учебный план приведен разработан на основе: 

Приказ      Минпросвещения      России       от       16.11.2022       N       993 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 N 71764) , Приказ 

Минпросвещения России от 23.11.2022   N   1014 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 22.12.2022 N 71763); 

Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в ред. 2022 г.); 

Приказа Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 г. № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (зарегистрирован 

Минюстом России 17 августа 2022 г., регистрационный № 69675); 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

от 17 декабря 2010 г. № 1897 с изменениями, внесенными приказами Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 23.02.2015 № 1644; от 31 декабря 

2015 №1577; 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки России от 

17.05.2012 № 413 (в редакции Приказов Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 

613); 

Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 (ред. от 31.01.15) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

Приказа Минобразования России от 5 марта 2004 г № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального, общего и среднего 

(полного) общего образования, утвержденным приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089»; 

Приказа Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

Приказа Министерства образования и науки № 816 от 23 августа 2017 г. «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

Приказа Министра обороны Российской Федерации № 96, Минобрнауки 

России № 134 от 24.02.2010 «Об утверждении Инструкции об организации обучения 



граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего 

(полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах»; 

Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (протокол заседания федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию от 28.06.2016 №2/16-з); 

Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования, одобренная решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 18.03.2022 № 1/22); 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 (ред. От 25.12.2013); 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача от 28 

января 2021 г. № 2). 

Методических рекомендаций Минобрнауки России от 20.06.2017 г. № ТС-

194/08 «Об организации изучения учебного предмета Астрономия»»; 

приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (в ред. Минобрнауки России от 29 декабря 

2014 г. № 645, от 31 декабря 2015 г. № 1578, от 29 июня 2017 г. № 613), реестра 

примерных основных образовательных программ начального общего и основного 

общего образования (протокол заседания федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 08.04.2015 № 1/15), 

Закона об образовании в Республике Марий Эл №29-3 от 01.08.2013 г., 

Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Республики 

Марий Эл 2004 года, рекомендованного Министерством образования РМЭ (в 

редакции приказа Министерства образования Республики Марий Эл № 324 от 

23.09.2004 года и приказа Министерства образования и науки РФ № 889 от 

30.08.2010 года) для образовательных учреждений, реализующих программы 

общего образования и осуществляющих предпрофильную подготовку и профильное 

обучение по направлениям. 

В связи с тем, что в школе в 2023/2024 учебном году осваивать ООП ООО по 

ФГОС второго поколения будут 8–9-е классы, учебный план фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам, только для 8–9-х классов. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 

В МБОУ «СОШ №31 г.Йошкар-Олы» установлен режим пятидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-



21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 8-9-х 

классах – не более семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки: 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литература». 

2. «Родной язык и родная литература». 

3. «Иностранные языки». 

4. «Математика и информатика». 

5. «Общественно-научные предметы». 

6. «Естественно-научные предметы». 

7. «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

8. «Искусство». 

9. «Технология». 

10. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Обучение в МБОУ «СОШ №31 г.Йошкар-Олы» ведется на русском языке.  

Учебный план предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» (0,5 часа) и «Родная литература» (0,5 часа) предметной области «Родной язык 

и родная литература в 8-9-х классах. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история.  В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», 

включен модуль «Введение в новейшую историю России». 

При проведении занятий по английскому языку, информатике и технологии 

осуществляется деление классов на две группы. 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

В 2023/2024 учебном году для обучающихся 8–9-х классов в учебный курс 

«Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, предусмотренное 

программой̆ к изучению в предшествующие годы обучения. Для этого добавлено по 

1 часу на изучение предмета «Алгебра» в 8-9 классах. 

В 8 классах добавлен 1 час на изучение предмета «Обществознание». 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения 

от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «СОШ №31 г.Йошкар-Олы» реализует третий 

час физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов в 

рамках дополнительного образования детей. 

 

2. Формы промежуточной аттестации. 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «СОШ №31 

г.Йошкар-Олы». 

В конце каждого учебного периода выводится промежуточная оценка с 

учетом/ без учета тематических проверочных работ. Оценка за промежуточную 

аттестацию выставляется как среднее арифметическое промежуточных (четвертных) 

оценок, выставленных с учетом/ без учета тематических проверочных работ/ 

отдельная оценочная процедура. 

Форма проведения промежуточной аттестации – годовая отметка с учетом/ без 

учета тематических проверочных работ/ указана в таблице 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык 8-9-е Годовая отметка с учетом тематических 

проверочных работ 

Литература  8-9-е Годовая отметка с учетом тематических 

проверочных работ 

Родной (русский) язык 8-9-е Контрольная работа 

Родная (русская) литература 8-9-е Контрольная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

8-9-е Годовая отметка с учетом тематических 

проверочных работ 

Алгебра  8-9-е Контрольная работа 

Геометрия  8-9-е Контрольная работа 

Информатика  8-9-е Контрольная работа 

История  8-9-е Контрольная работа 

Обществознание  8-9-е Контрольная работа 



География  
8-9-е Годовая отметка с учетом тематических 

проверочных работ 

Физика 
8-9-е Годовая отметка с учетом тематических 

проверочных работ 

Биология 
8-9-е Годовая отметка с учетом тематических 

проверочных работ 

Химия  
8-9-е Годовая отметка с учетом тематических 

проверочных работ 

Технология 8-9-е Проектная работа 

Физическая культура 8-9-е Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8-9-е Тест 

3. Сетка часов 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для обучающихся 8-9 классов (по пятидневной неделе), 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов  

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

 

Родной (русский) 

язык 

0,5 0,5 

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3/3 3/3 

Математика и информатика Математика   

Алгебра 3+1 3+1 

Геометрия 2 2 

Информатика 1/1 1/1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 1+1 1+1 

География 2 2 

Естественно - научные предметы Физика 2 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство Музыка 1 - 

Технология Технология 1/1 - 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 

 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Итого  31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Обществознание 1 1 

Алгебра 1 1 

Итого  2 2 

ИТОГО недельная нагрузка  33 33 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  986 1020 
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